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Dental caries, tooth wear and diet in an adult medieval
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In palecpathology, since the mid-1960s, caries and its characteristics have been
studied on medieval teeth by many different teams in Europe, particularly in
relation to the dietary and cultural habits of the populations concerned. The
aims of this article are to propose a global study of caries within European
medieval populations through various parameters such as prevalence,
distribution, location, gender, and diet

{379 Anthropol. Anz. T2/2 (2048}, op. 185199
J. Bial. Clinic. Anthropal
%) published online 4 December 2044 published in print May 2015

A panorama of tooth wear during the medieval period
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Proposition d'une nouvelle grille de classification
des altérations dentaires volontaires
en anthropologie

Pierre-Alain Canivet, Felix Molloumba, Rémi Esclassan




Pourquoi étudier les dents du

(Esclassan, 2009)



: ' « You have to know the Past to understand the
Present »

4 (Carl Sagan, 1934-1996)
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« La voie la plus courte pour I'avenir est toujours
celle qui passe par I'approfondissement du passé ».
(Aimé Césaire, 1913-2008)

« De tous les besoins de 'dme humaine, il n’y en
a pas de plus vital que le passé » ». (Simone Weil,
1909-1943)




Yuval Noah Harari

¢
dapiens

Une breve
histoire
de '’humanité




PETER S.
UNGAR

DEBBIE GUATELLI-STEINBERG

“Teeth are our bridge to the past.” (eterungar, 2017
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Que sait-on sur les caries dans le
asse ?

(Esclassan, 2009) (Esclassan, 2009)



« There is probably no disease whose incidence is known so
accurately throughout the ages as dental caries... » (Hardwick,1950).

1

Caries Through Time:
An Anthropological Overview

Dental Anthropology

Simon Hillson

mare iormation - wwscambeidge.oeg/ 78052145 1949

(LaFranco LP, 2012) (Hillson S, 2008)



Une exception : 'THomme de Broken Hill (BH1)

Contonis bsts availabio ot =

International Journal of Paleopathology

(Lacy, 2014)



(Lacy, 2014)



Paranthropus robustus, 1,5-2M Années

(Towle et al, 2019)



Nariokotome Boy
(Science, 2007, A. Gibbons)

1,6 M y.o Homo ergaster

(https://gallery.autodesk.com/projects/knmwt-15000-mandible)



(https://gallery.autodesk.com/projects/knmwt-15000-mandible)



D3444 (Dmanisi, Georgia)

§

Fig. 2. The Dmanisi paleodeme. CT-based vis ions, from left to right: 80 (skull 1), D2282/D211 (skull 2), D2700/D2735 (skull 3), D3444/D3900
(skull 4), D4500/D2600 (skull 5). Scale bar, 5 fig. 53 for a full set of standard views.

(Lordkipanitze D. et al, Nature, 2005)
(Lordkipanitze D. et al, Science, 2013)



Focus
Oral patho
lceman, c.

(onlinelibrary.wiley.com (abstract))



Quelles traces de soins dentaires ?

iernardini 2012)

Traces d’obturation ...
a la cire d’abeille sur la 33 |

Mandibule de 6500 ans !



(Bernardini, 2012)

https://www.livescience.com/23321-ancient-dentistry-beeswax-filling.html



Early Neolithic tradition of dentistry

Flint tips were surprising ly effective for drilling tooth enamel in a prehistoric population.

(Coppa, Macchiarelli et al, 2006)



SCIENTIFIC REPQRTS

Earliest evidence of dental caries
manipulation in the Late Upper
Palaeolithic

Benazzi, 2015




Archives

0

Oral

Biology
PERGAMON Archewss of Oral Biology 46 (2001) 285 - 292 O ORY

Review
A review of interproximal wear grooves on fossil hominin
teeth with new evidence from Olduvar Gorge

Peter S. Ungar **, Frederick E. Grine ®*, Mark F. Teaford =,
Alejandro Pérez-Pérez 4

(Ungar, 2001)



Traitement « radiculaire » le plus ancien ? (13 000 BP)

WILEY .mf""';ﬂm

RESEARCH ARTICLE

The dawn of dentistry in the late upper Paleolithic: An early
case of pathological intervention at Riparo Fredian
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(Oxillia et al, 2017 )



Avons-nous des « clichés » sur les dents au Moyen-
Age ?
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Matériels : échantillons etudié

(Esclassan, 2009)



(Esclassan, 2009)



Les localisations
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Localisations carieuses

» Caries occlusales et proximales les plus
fréquentes.

» Confirmation des données de la littérature (Hilison,
2001 ; Wasterlain, 2009 ; Lalosa, 2012).

»Avec |'age, diminution du pourcentage des caries
sur les faces occlusales et augmentation sur les
faces proximales.

» Compétition « usure-caries » (Maat et van der Velde, 1987) (Esclassan, 2008)



e Usure importante des dents

e Eruption compensatrice

(Murphy 1959, Berry 1976, Levers 1983, Whittaker 1983)

e Exposition croissante de la jonction
ameélo-cémentaire et des racines :
ouverture des espaces
interdentaires, accumulation
d’aliments et apparition des caries.

(Esclassan, 2009)



A Vilarnau : plus de caries chez les Hommes

> Plus de caries habituellement
chez les femmes dans la
littérature.

» Role dans la préparation de la

nourriture + goulter les plats
(Kelley, 1991 ; Larsen, 1995).

» Role de la grossesse et des
modifications hormonales

subies tout au long de la vie
(Lukacs, 2006 ; 2008 ; 2010)

ou les Femmes ?

(M Krl WAL ARTELE

Sex differences in dental caries experience: clinical evidence,
complex etiology

Jehn B Luki

significant aspect of the genetic studies is that the sex
difference in caries experience may be caused by: (a) variation
in the quality of tooth enamel (genes controlling enamel
formation), (b) vanation in oral ecology (saliva flow and

composition), (c) vanation in dietary preferences (olfaction
and gustatory senses), and (d) variation in the pathogenic
micro-organisms of the oral cavity. Clinical and epidemiolog-




Contents lists available at ScienceDirect

Archives of Oral Biology

journal homepage: www

Review

Meta-analysis of teeth from European populations before and after the
18th century reveals a shift towards increased prevalence of caries and
tooth loss

Antonia Miiller*”, Kais Hussein™"

gy, Hannover Medical School [ Medizinsche Hochschide Hennowr MHH ). Card-Neuberg-Sorasse

¢ Center. German Federol Armed Forces Hospetal Uln (Bundeswefirkrom ben hau

Aeta-analyses revealed 5 years, Including the post century era,
Europeans had relatively constant frequencies of caries and ante-mortem tooth loss, but since the 18th
century, the mean frequencies of these dental diseases increased (each p < 0.05). Tooth loss comrelated
with canes and odontogenic abscesses (each p < 0.05). Although the mean caries and ante-mortem tooth
loss frequencies increased since the 18th century, there are overlaps with many pre-18th century cohorts.
In addition, in contrast to previous hypotheses, no general increase of caries prevalence in fermales could
in fact be verified.




A Vilarnau ?

Sexe

Hommes 2526 38

Femmes 1911




Comment expliquer cette différence entre hommes
et femmes a Vilarnau?
-

»>Vilarnau : A I’encontre de la littérature (Lukacs, 2006, 2008, 2010 ; Wittwer-

Backoffen, 2009 ; Ferraro, 2010 ; Roberts, 2010) : Les hommes ont une prévalence carieuse
supérieure.

» Prises alimentaires plus nombreuses dans la journée ? (Laurioux, 2002)

» Acces préférentiel des hommes a une nourriture plus cariogéene
(Pietrusewsky, 2002) ?

»Hygiéne bucco-dentaire moins soutenue chez les hommes au moyen-
age?

«... avoir les dents blanches est une affaire de coquetterie pour les
femmes »... (Erasme, 1530)



Quelle alimentation carieuse a
Vilarnau ?

ePain (+++), céréales, fruits.
ePour les paysans : pain noir (farine de
seigle, autres céréales, chataignes,

féverole, pois...) marinal, 2008

e« Bouillies » a base de gruau d’avoine

(Laurioux, 2002)

REgor k
From « A quoi ressemblait le pain au Moyen-Age ?
Forme et golit »
https://www.anecdotes-historiques.com




Usure et micro-usure dentaire

(Esclaséan, 2(509) (Ungar, 2011)



Food Tooth movement Microwear texture

Hard, brittle ' Complex, isotropic

Soft, tough Shearing Simple, isotropic

(Ungar, 2011)



|) A la Préhistoire

* OH 65 : 2-1,8M d’anneées

(Blumenschine R.J. et al. (2003)).



(Frayer, 2016)




R T j

(https://olduv;i;paIéo.org/specimen/oh—65/)
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Mauer’s mandible (Homo Heidelberg )

~

(https://www.gesund heitsindustrie-bw.dé)



A Complete Skull from Dmanisi,

Georgia, and the Evolutionary NI Homo GeorgiCUS .
Biol f Early H
iology of Early Homo : | D4500

(Martin Frances et al, CR Palevol, 2014) (Lordkipanidze et al, Science 2013)



Homme de Dmanisi (Georgia),
(Martin Franceés et al, CR Palevol, 2014)



Usure dentaire médievale : Vilarnau d’Amont

J. Biol. Clinic. Anthropol.
published online December 2014

A panorama of tooth wear during the medieval period

Rémi Esclassan®?, Djillali Hadjouis®, Richard Donat*, Olivier Passar-
rius®, Delphine Maret" %, Frédéric Vaysse"? and Eric Crubézy’

(Esclassan, 2009)
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(Esclassan, 2010)




(Esclassan, 2009)



e Causes de l'usure ?

Intensité des forces
masticatrices (D’Incau, 2004).

Particules abrasives dans la
nourriture: quartz, sables,
ecorces, petits os...

Particules minérales

provenant des meules a pain
(Belmont, 2006)
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» « Les particules de pierre arrachées
a des meules trop tendres La Pierre a pain
infestaient la farine et se Lo garvidres de memies e mowlin
retrouvaient en bout de course |
intimement mélées a la mie et la
crodte ».

du Moyen Age a la révolution industrielle

Tome |

o . o
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du pain Lyon, 1450-1500

(Boulangers a la fabrication
Missel franciscain. Lyon)
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Proposition d'une nouvelle grille de classification

> Mutilations des alterations dentaires volontaires

en anthropologie

dentaires rituelles

Pierre-Alain Canivet, Felix Molloumba, Rémi Esclassan

— Ethiopie, Congo...

— Indonésie Malaisie..

(Canivet, 2015)



“| have to Resemble My Ancestors
through Meadification of Midline

Diastema™ An Ethnoarchaeological
Study of Dental Modification among
Karrayyu Oromo, Central Ethiopia

(Abdi Asefa et al, 2016)



Jeune fille Afar (Ethiopie), (Eric Lafforgue®)
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Femme mentawai, Indonésie (Lafforgue, 2009)



Conséquences a long terme des mutilations
dentaires chez les Bantous et Pygmées au
nord-ouest du Congo-Brazzaville

Consequences of dental mutilations in the long term
among Bantous and Pygmies in the north-western part
of Congo-Brazzaville

Fé lloumba *, Firmin Bossalil **, Pierrot Molloumba ***
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(Molloumba, 2008)



Origine «professionnelle »

nal Dental Abrasion

I TREVOR ANDERSON®"

(Turner, 2003)




(Turner, 2003)



« Take Home Message »

Le Passé est important

Evolution of early Homo: An

Populations anciennes : Peu des caries mais | utmitatast
usure importante

Rares traces de soins

Plus de caries chez les femmes que chez les
hommes (pas significatif...)

Mutilations rituelles toujours présentes

Lisez : Livres, articles,...!!




Au Moyen Age, moins

de caries qu'aujourd’hui
mais des dents usées

ARCHEOLOGIE
_i
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de vie
5 et 40 ans

« U'Humanité Dimanche », juillet 2008

« Le Figaro », 23 mars 2009



JUILLET 2015!

La dent de Tautavel est le plus vieux reste
humain jamais trouvé en France

ces & ewanonaenent 1o [ e v

*®

https://www.hominides.com/html/actuaIites/dent-550000-ans-tautavel-0947.php



Thanks to Jean Yves Ferri



