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MANI PULITE!

Les prolégomeénes seront bréves, nous aborderons le sujet sans détour.
Nous allons parler de la transmission de l'infection. Aprés les travaux d'lgnace
Semmelweis, il est regrettable que cette expression ne soit pas devenue le
leitmotiv du personnel de santé d'abord, mais aussi de toute la population.
En 1847, ce dernier démontra que la fievre puerpérale pouvait étre prévenue
par la désinfection des mains. Les étudiants et lui-méme passaient de la salle
d'autopsie a I'examen des patientes sans mesures d’hygiéne particulieres. La
désinfection des mains avec I'nypochlorite de calcium a 4% pendant cing minutes
fit baisser le taux de mortalité de 18% a 2,4% en un mois dans la clinique dont il
était responsable. Puis, il appliqua ce protocole prophylactique aux instruments
entrant en contact avec les parturientes, éliminant ainsi presque totalement
la fievre puerpérale. Malgré de nombreuses résistances, ce protocole fut
progressivement adopté en dépit de certains effets secondaires : en particulier,
il était assez agressif pour les mains des soignants. Méme s'il ne fut pas le
premier a utiliser des gants en médecine (en 1758, Walbaum réalisa des gants
d'obstétrique en caecum de mouton ; a la méme époque, Plenk recommanda
l'usage des gants pour l'accouchement des femmes syphilitiques ; en 1848,
Catell et Acton eurent recours a des gants en gutta-percha pour la gynécologie
et les autopsies ...), C'est le chirurgien américain William Halstead, ou plutot sa
femme, qui vulgarisa I'emploi des gants en chirurgie. En 1889, il fit réaliser des
gants en latex par la firme Goodyear pour protéger les mains de son assistante,
et future femme, qui présentait une dermite des mains induite par les produits
désinfectants utilisés a I'époque (mélange de chlorure de mercure et d'acide
phénique). Aprés quelques mois, tous les chirurgiens du Johns Hopkins Hospital
adopterent ces gants.
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